Lange und
Kook legen
Priifung ab

Badminton. Anja Kook und Pia
Lange haben mit Erfolg ihre
C-Trainerausbildung hinter sich
gebracht. Die beiden Spielerin-
nen des Altwarmbiichener BC
lieBen sich dafiir zunédchst beim
Niedersachsischen Badminton-
Verband zur Trainerassistentin
ausbilden und sattelten nun noch
die Ausbildungsreihe des Lan-
dessportbundes Niedersachsen
(LSB) obendrauf.

Die beiden Lockdowns im
Frithjahr und aktuell sorgten fiir
erschwerte Rahmenbedingun-
gen, was Kook und Lange jedoch
nicht von ihrem Ziel abhielt. Die
Teilnahme an Online-Einheiten,
das Erstellen von Videos sowie
die Erledigung anderer Hausauf-
gaben gehorten genauso zum
Ausbildungsumfang wie Pra-
senzzeiten in der Halle.

.Der LSB hat eine interessan-
te Ausbildung organisiert, jeder-
zeit flexibel coronabedingt agiert
und sich sehr um seine Teilneh-
mer bemiiht”, lobt der ABC auf
seiner Internetseite. or




