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TuS Leichtathletik

TuS Volleyball

TuS Turnen

Telefon 0511- 6137330

www.tus-altwarmbuechen.de

DAMIT 
DIE 
RENTE 
SPÄTER 
PASST

VGH Vertretung Marc Eldracher e. K.

Hannoversche Str. 56 A

30916 Isernhagen

Tel. 0511 6137272 Fax 0511 6137274

www.vgh.de/marc.eldracher

eldracher@vgh.de

DIE NEUE 

VGH RENTE

Sprech- und Telefonanlagen - Durchlauferhitzer
Sat-Anlagen - Neubauinstallation

Holger Zelle · Am Wienkamp 10 i · 30916 Isernhagen
Tel. 0 5139/3636 · Fax 0 51 39/89 11 35

Mobil 0171/2024804 · www.malermeister-zelle.de

Malermeister

Vollendung in Farbe
Zelle -

Stellenangebote allgem.

Wir suchen nette Kollegen

für die häusliche Pflegebe-

treuung unserer Kunden!

Auch Quereinsteiger sind willkom-

men! Wir freuen uns Sie kennenzu-

lernen! Kontakt unter

www.pflegezentrum-grote.de oder

0511/90 1180 (Hr. Grote)

Vermietungen 

84 qm Wohnung in Alt-

warmbüchen zu vermieten. T.

0511-431194

Verschiedenes 

Dach-u. Rinnenreinigung(bei

Bedarf m. Beschichtung u. Farbton

Ihrer Wahl), profihaft + preiswert,

auch gewerbl.

Beratung kostenlos

Büro: 0511-54428140, Handy: 0173-

4799663

Obstbaumschnitte, Baum-

pflege, Baumfällungen. T.

05139-6966968

Keine ruhige Minute im

Homeoffice?

Biete meinen großzügigen Büro-

raum in Kirchhorst zur Mitbenut-

zung an. Miniküche, Kaffeemaschine,

Telefon, Wlan vorhanden. T. 0179-

1230205

Zu verkaufen

Verstellbarer Liegesessel aus

schwarzem Leder Leder mit Motor,

50 €. T. 0160-91330027

Kaufgesuche

Ehrungen für viele  ABC Spieler

durch die Gemeinde Isernhagen

Jedes Jahr werden erfolgreiche Sportler in Isernhagen durch die Ge-

meinde geehrt. Corona bedingt wurde dieses Jahr die Sportlerehrung der

Gemeinde Isernhagen abgesagt, die Medaillen ,Urkunden und Gutscheine

wurden postalisch übersandt. Die ABC Spieler freuen sich dennoch, denn

eine stattliche Anzahl von Spielern konnten sich über die Ehrungen ihrer

sportlichen Leistungen freuen, ein Symbol auch für die hervorragende

Nachwuchsarbeit die in dem selbstständigen Badmintonclub geleistet

wird.

Für ihre Leistungen auf Bezirks-, Landes-, Norddeutscher- und Deutscher

Ebene wurden Linus Damm, Pia Lange, Dragana Trajkovic, Anja Kook,

Finnja Wilkens, Go Ota, Hannah Tracht, Iris Kook, Kristina Oehlmann,Pia

Konow und Shu Ota geehrt.

Auch mit den Schüler und Jugendmannschaften war der ABC hoch er-

folgreich, die Teams gewannen alle möglichen Altersklassen in der Region

Hannover.

In der Altersklasse U13 setzen sich Tobias Altena, Linus Damm, Luke Eff-

ner, Go Ota und Leander Schulz die Krone als Kreismeister auf, bei den

U15er Teams gewannen Justus Jonathan Gellert, Iris Kook, Frederike Fe-

licitas Gellert, Lena Krogmeier, Hannah-Sophie Röhling. Dragana Trajkovic

und Pia Lange den Titel und auch die U19 Mannschaft blieb ungeschlagen

mit Anja Kook, Freja Neubert, Shu Ota, Hannah Tracht, Finnja Wilkens

und Leoni Szymanski. Einmalig auch deshalb, das keine der Mannschaften

eine Niederlage einstecken musste.

Die Verantwortlichen freuen sich mit ihren erfolgreichen Sportlern, macht

weiter so in schwierigen Zeiten, bleibt alle gesund.

Mit freundlichen Grüßen

Frank Heise

Anja und Iris Kook, erfolgreich und geehrt in ihren Mannschaften und Turnieren.

84 Erwachsene erwerben 

das Sportabzeichen 2020

2020 haben insgesamt 84 Erwachsene das Deutsche Sportabzeichen er-

worben; erfreulich war, dass trotz Corona, viele neue Sportler dabei

waren.

Hier die Auflistung der erfolgreichen Teilnehmer:

Zum 1. mal habe das Sportabzeichen erworben: Thomas Burdinski, Ale-

xander Drilling, Ulrich Drygas, Torsten Furcher, Christian Grimm, Nicole

Hachmeister, Jannik Hackbarth, Sven Hampel, Tobias Herrmann, Tobias

Hoyzer, Thomas Kiesewetter, Lars Krause, Jasmin  Kretschmann, Dietmar

Langer, Katherine Marquez Galindo, Laura Minkus, Iris Oldenburger, Frank

Piassek, Axel Reinack;       zum 2. mal: Christiane Bayer, Lisbeth Braun,

Thomas Fischer, Bettina Karow, Thomas Kehrer, Leonard Schwarz, Annet

Valentin, Christoph Valentin;

zum 3. mal: Mildred Bobzien, Jan Eggers, Clara Mattner, Daniela Minkus,

Jens Rass, Ralf Rülke, Sigrid Rülke;

zum 4. mal: Günther Lengemann, Michael Wöldecke;

zum 5. mal: Katja Bewer, Andrej Kemner, Sonja Schneider, Achim Wübker;

zum 6. mal: Kati Hoffmann, Jens-Cord Müller, Sina Schart, Jens-Uwe Schart,

Silvia Wübker;

zum 7. mal: Martin Albrecht, Björn Hille, Katja Liebmann, Cordula Schip-

pert, Christian Seefisch,

zum 8. mal: Heiko Liebnann, Petra Ostertag, Björn Schrämmer;

zum 9. mal: Victor David, Carsten Hennig;

zum 10. mal: Elke Baumann, Sebastian Hafke, Helga Hennig, Kerstin

Schrämmer, Henning Seefisch; zum 12. mal: Gabi David, Karola Kombrink;

zum 13. mal: Wolf-Dieter Petersen; zum 14. mal: Tanja Schwarz; zum 16.

mal: Eike Möllring;  zum 17. mal: Dieter Gottschalk; zum 18. mal: Nelly

Wilhelm; zum 20. mal: Sonja Kordex, Susanne Weiss; zum 21. mal: Ehrhard

Minkus; zum 23. mal: Erwin Polier;  zum 24. mal: Beatrix Langer; zum 26.

mal: Ulrich Hafke; zum 27. mal: Peter Aßmann; zum 30. mal: Margot Adams,

Verena Viebig-Varnay; zum 31. mal: Frank Dittmer, Hartmut Fischer; zum

32. mal: Hans Beck, Helmut Pohlmann, zum 36. mal: Brigitta Hafke, zum

39. mal: Erhard Pohl; zum 40. mal: Siegrid Geier

Glückwunsch an alle Teilnehmer und wir würden uns freuen, wenn ihr

zum Sportabzeichenstart am Dienstag, 04. 05. 21 um 18.00 Uhr, auf dem

Sportplatz am Schulzentrum in AWB wieder dabei seid; wenn Corona es

zu lässt.

HF

Corona stoppt LA Saison 2020; 

trotzdem gute Leistungen

Das Jahr 2020 wurde durch die Coronapandemie geprägt. Es sind die meis-

ten Wettkämpfe, einschließlich Meisterschaften, ausgefallen.  Dadurch konn-

ten die TuS Athleten nicht wieder an die vielen guten Leistungen mit

Meistertitel aus den vergangenen Jahren anknüpfen. Bei den wenigen Wett-

kämpfen/Meisterschaften  unter Coronabedingungen, zeigten die TuS Ath-

leten aber gute Leistungen; so dass sie in den  NLV/ Bezirk – und

Kreisbestenlisten oftmals vertreten sind.

Trotz Coronapandemie haben insgesamt 167 Personen ( 70 Schüler/Ju-

gendliche, 84 Erwachsene und 13 Familien ),  das Sportabzeichen geschafft. 

Bei den Niedersächsische Senioren Meisterschaften belegte

Helmut Pohlmann, M 80, den 1. Platz  im Kugelstoßen  mit 11,55 m.

Christine Giesberts,  AK W 55, jeweils den  2. Pl. im Kugelstoßen mit 9,71

m und im Diskuswurf mit 23,29 m.

Bei den NLV Hallenmeisterschaften U 16 belegte

Till Cherkeh, M 15, den 5. Pl. Im Kugelstoßen mit 10,92 m

In der NLV Bestenliste sind vertreten:

Helmut Pohlmann, M 80,  1. Pl. im Kugelstoßen mit 11,55 m; Pl. 1 im Bezirk

und Kreis

Christine Giesberts, W 55, 2. Pl. im Diskuswurf mit 24,74 m, 3. Pl. im Ku-

gelstoßen mit 9,71 m; jeweils Platz 1 im Bezirk und Kreis  und 4. Pl. im

Speerwurf mit 15,77 m; 2. Pl. im Bezirk und 1. Pl. im Kreis. 

Kerstin Schrämmer, W 50, jeweils 2. Pl. im Diskuswurf mit 24,35 m und im

Hammerwurf mit 32,63 m und 7. Pl. im Kugelstoßen mit 8,22 m; jeweils Pl.

1 im Kreis und Bezirk.

Cordula Schippert, W 45,  1- Pl. im Kugelstoßen mit 8,73 m, 2. Pl. im Speer-

wurf mit 26,54 m, 3. Pl. im Diskuswurf mit 23,74 m und 4. Pl. im Hammer-

wurf mit 25,29 m; jeweils Pl. 1 im Kreis und Bezirk.

Valeria Göhrich, U 18,  10. Pl. im Hammerwurf mit 23,82 m;  2. Pl. im Bezirk

und Kreis

Caroline Bewer, U 18, 7. Pl. im Hammerwurf mit 35,65 m und 8. Pl. im Dis-

kuswurf mit 27,94 m; jeweils Pl. 1 im Kreis und Bezirk.

Antonia Schippert, W 15,  6. Pl. im Hammerwurf mit 21,03 m; 1. Pl. im Bezirk

und Kreis

Moritz Thoms, M 15, 2. Pl. im Ballwurf mit 47,50 m; 1. Pl. im Bezirk und

Kreis und 6. Pl. im Hammerwurf mit 24,74 m; 2. Pl. im Bezirk und Kreis

Till Cherkeh, M 15,  4. Pl. im Ballwurf mit 45,50 m;  2. Pl. im Bezirk und

Kreis,  5. Pl. im Hammerwurf mit 28,70 m;  1. Pl. im Bezirk und Kreis und

9.Pl. im Kugelstoßen mit 11,23 m;  2. Pl. im Bezirk und Kreis

Celina Müller, W 14,  5. Pl. im Hammerwurf mit 19,91 m, 6. Pl. über 300 m

Hürden in 55,71 Sek;  jeweils 1. Pl. im Bezirk und Kreis und 7. Pl. im Ballwurf

mit 30,50 m;  3. Pl. im Bezirk und 1. Pl. im Kreis

Mathis Wübker, M 14,  2. Pl. im Ballwurf mit 45 m;  1. Pl. im Bezirk und Kreis

Leander Schulz, M 13,  4. Pl. im Hammerwurf mit 16,84 m;  1. Pl. im Bezirk

und Kreis

Clara Sibbertsen, W 13,  10. Pl. im Ballwurf mit 37 m; 5. Pl. im Bezirk und 2.

Pl. im Kreis

Alle Platzierungen in der Bezirks- und Kreisbestenliste sind auf der Home-

page der LA Abt unter www.tus-altwarmbuechen.de nachzulesen; außer-

dem sind die Bestenlisten unter NLV, NLV Kreis Hannover Land und

Wolfgang Rost ( Bezirk Hannover ) aufzurufen.

HF

Trotz Corona,  167 Sportabzeichen

Auch die Sportabzeichenabnahme hat unter der Coronapandemie gelit-

ten; so mussten doch viele Übungsabende ausfallen; auch das traditionelle

Sportabzeichensportfest mit der GS AWB. Trotzdem schafften insgesamt

167 Personen; 70 Schüler, 84 Erwachsene und 13 Familien die Abnahme;

dank des Einsatzes vom Sportabzeichenwart Jürgen Hennig und den vie-

len Abnehmern. Eigentlich war für die 2. Januarwoche die feierliche Ver-

leihung der Urkunden in der Aula der GS AWB geplant, aufgrund der

aktuellen Coronalage ist das leider nicht möglich. Wenn es die Coronalage

im Februar/März erlaubt. werden wir die Verleihung in der Aula nachholen.

Ansonsten werden die Urkunden spätestens beim Sportabzeichenauftakt

2021, am Dienstag, 04. 05. 21 ab 18.00 Uhr, auf dem Sportplatz des SZ

übergeben. Wer seine Urkunde schon eher haben möchte, kann dies mit

dem Sportabzeichenwart Jürgen Hennig, unter der Tel-Nr. 0511 61 32 79,

besprechen. Auf diesem Weg möchten wir die Namen der erfolgreichen

Schüler und Jugendlichen veröffentlichen; die Erwachsenen und Familien

erscheinen in der nächsten Ausgabe.

Zum 1. mal haben das Sportabzeichen erworben: Jan Ole und Matthis

Bertuleit, Helena Deparade, Bendix Dietzsch, Corvin und Nikolas Knip-

ping, Pia Laqua, Jannes Müller, Jette Oldenburger, Ellen Schippert, Henrike

Weis, Tjaard Wietler; zum 2. mal:  Amelie Sophie Buss, Leon Drews, Lea

Hachmeister, Anna und Ida Karow, Jonas Kemner, Frida Kühne, Lukas Mül-

ler, Stine Panhorst, Richard Matthias Witt; zum 3. mal: Theo Bobzin, Till

Cherkeh, Ida Fiedler, Nele Hoyzer, Felix Kemner, Neele Kühne, Isabelle

Nerlich, Hannes Oldenburger, Franciszek Weszka, Nils Will; zum 4. mal:

Leonie Bahr, Carolin Dittmer, Karolin Prudnikow, Marie Putzar, Alicia

Schmiedel, Jonathan Schneider, Leander Schulz, Milo Valentin, Shane Veh-

ling, Teetje Wietler, Lucas Will; zum 5. mal: Lasse Ballnuss, Simon Bewer,

Marlon Hirsch, Malte Kornett, Leonie und Emelie Schneider, Lena Thoms,

Felix Wübker: zum 6. mal: Mika Glindemann, Theo Hoffmann, Kristina

Oehlmann, Joline Seeger, Benedict Sibbertsen, Jakob Wübker; zum 7. mal:

Celina Müller, Tristan Schippert, Clara Sibbertsen, Moritz Thoms, Char-

lotte Witham, Mathis Wübker; zum 8. mal: Hanna Hoffmann, Mia Lieb-

mann, Antonia Schippert; zum 9. mal: Lea Schäfer; zum 10. mal: Elena

Dittmer, Ole Schrämmer und zum 11. mal:  Caroline Bewer.

HF

Grüße zum neuen Jahr

Leider muss ich die diesjährigen Grüße zum neuen Jahr mit einer schlech-

ten Nachricht beginnen: Der NWVV hat die gesamte Saison 2020/21 ab-

gesagt. Falls es die Infektionslage im Frühjahr zulässt, wird es eventuell

eine Art Turnierrunde geben, um wieder etwas Spielpraxis zu bekommen.

Sehr große Hoffnung haben wir diesen Sommer die Beachturniere und

Beachcamps durchführen zu können.

Unabhängig davon wünsche ich euch einen guten Rutsch ins neue Jahr.

Verbunden mit der Hoffnung, dass es mit dem Sport im Jahr 2021 bald

wieder weiter gehen kann. Bitte bleibt gesund und fit und denkt wenigs-

tens ab und zu an unseren schönen Sport Volleyball. Das wirklich gelun-

gene Motivationsvideo der 1. Damen und aller Jugendlichen findet ihr auf

unserer Homepage: www.tusawb-volleyball.de.

Euer Ralle für den Vorstand der Volleyballsparte

Die Turnabteilung des TUS 

Altwarmbüchen lädt zur 

Spartenversammlung ein

Die Spartenversammlung der Turnsparte des TuS Altwarmbüchen findet

am  Mittwoch, 20. Februar 2019, um 19.00 Uhr, im Sitzungsraum der TUS

Geschäftsstelle,  Seestraße 8,  in Altwarmbüchen, statt. Hierzu lade ich die

Mitglieder der Turnsparte ein. Die Versammlung findet unter Einhaltung

der gelten Corona-Bestimmungen statt. Bitte mit Mund-Nase-Bedeckung

erscheinen.

IG


