SONNABEND, 6. FEBRUAR 2021

Zwei neue C-Trainerinnen

Anja Kook und Pia Lange absolvierten ihre Ausbildung beim Landessportbund

Altwarmbiichen (r/bs). Auch
i in Zeiten von Corona bemiiht
¢ sich der ABC um Aus- und Fort-
! bildung ihrer Trainer. Nachdem
¢ Anja Kook und Pia Lange durch
i den NBV zu Trainerassistenten
ausgebildet worden waren, ent-
schlossen sich die Madels mit tol-
ler Unterstiitzung ihrer Eltern die
Ausbildungsreihe durch den Lan-
dessportbund Niedersachsen zu
durchlaufen.

: In Zeiten des ersten Lock-
i downs starteten die Girls mit
Online Priasenz, Videos und erle-

i digtenihre Aufgaben zuhause am

: Rechner, mussten selber Videos
erstellen oder bei Online Prisenz-
zeiten online sein.

Nach der Riickkehr in die Hal-
le im Sommer ging es dann zur
Préasenzausbildung in die Halle,
um vor allem neuen Input fiir das
Jugend- und Schiilertraining zu
: bekommen. Im letzten Abschnitt
i schafften sie dann ihre Priifung
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Anja Kook und Pia Lange sind jetzt neue C-Trainerinnen beim Altwarmbiichener BC. FoTo: FRANKHEISE

mit Bravour knapp vor dem 2.
Lockdown. Eine tolle Leistung
der beiden Médchen, die Aus-
bildung in Corona Zeiten zu ab-
solvieren. Der Dank geht an den

Landessportbund Niedersachsen,
der eine interessante Ausbildung
organisiert hat, jederzeit flexibel
Corona-bedingt agierte und sich
um sehr um die Teilnehmer be-

miihte. ,,Wir werden sicher wie-
der mit neuen Traineranwartern
an dieser Ausbildung teilnehmen®,
so der Vorstand des Altwarmbii-
chener Badmintonclubs.



